PREGUNTAS FRECUENTES SOBRE EL MOODMAX

1)

2)

3)

¢ Me dara resultado el MoodMax ?

Los ingredientes principales que contiene MoodMax han sido
clinicamente comprobados para aliviar la depresion y ansiedad.
Encuestas de este producto han demostrado con un grado de
efectividad muy elevado, el 80% de la gente que lo usa ha obtenido
excelentes resultados.

¢,Durante cuanto tiempo debo de tomar MoodMax para empezar a
sentirme mejor?

Para empezar a ver los resultados de MoodMax, se tiene que tomar
todos los dias, la mayoria de las personas sienten cambios en muy
pocos dias, en otros puede demorarse algunas semanas. Mas de la
mitad de la gente que usa MoodMax comienza a ver resultados en 2
semanas 0 menos, sin embargo hay casos en los que se tarda
aproximadamente de 4 a 8 semanas. Una vez que inicie el uso del
MoodMax, las mejoras se haran notar a partir del a 4 semanas o0 mas,
es en esos momentos cuando MoodMax tendra su efecto completo. Si
no se ven los cambios en las primeras 4 semanas, puede aumentar la
dosis a 4-6 capsulas diarias.

¢Es MoodMax un medicamento de prescripcién?

No, MoodMax es un suplemento nutricional natural, no es una droga,
aunque trate la depresién no debe de ser considerado un substituto de
cualquier medicamento aprobado por la Secretaria de Salud..

DIRECCIONES Y MODO DE USO

1)

2)

3)

¢,Debo de tomar MoodMax todos los dias, o solamente cuando lo
“necesite”?

El MoodMax se debe de tomar todos los dias. Si por cualquier razén
no se la toma algun dia, no hay ningun problema, pero no es un
suplemento que requiere de un uso sistematico

¢,Cuantas capsulas debo de tomar diariamente?

La dosis recomendada para cualquier adulto es de 2-4 capsulas
diarias, y esta misma dosis le resultara efectiva a la mayoria de las
personas. Si MoodMax no le ha dado resultados en 4 semanas, puede
incrementar la dosis diaria a 6 capsulas. Pero bien tenga en mente que
MoodMax no trabaja de inmediato en algunas personas, por lo tanto
hay que ser pacientes y esperar antes de aumentar la dosis.

¢,Durante el dia, en que momentos deberé tomar MoodMax?

Hay que empezar tomando dos capsulas con el desayuno, y otra con
la comida. No debera tomar cuatro capsulas al mismo tiempo en
ningln momento, las capsulas deberan de ser tomadas a varias horas
de diferencia para que el cuerpo maximice la absorcion y efectividad.



SEGURIDAD

1) ¢Es seguro tomar MoodMax mientras estoy tomando cualquier
medicamento antidepresivo?

- Debera consultar con su doctor antes de combinar MoodMax con
cualgquier medicamento antidepresivo. En la mayoria de los casos
MoodMax puede ser tomado junto con su antidepresivo siempre y
cuando su doctor lo apruebe y bajo su supervision.

2) ¢Es MoodMax seguro para los nifios?

- MoodMax es seguro para nifios menores a los 12 anos no deberan de
tomar mas de dos cdpsulas MoodMax si la supervision de un
profesional de la salud. Adolescentes menores a los 18 afios deberan
tomar MoodMax solamente con el consentimiento y supervision de sus
padres o tutores. Los nifios deberan empezar con una dosis de dos
capsulas diarias, mientras que los jovenes adolescentes pueden
empezar con tres capsulas diarias. Después de 2 semanas la dosis
podra ser aumentada.

3) ¢Es el MoodMax seguro mientras el embarazo?

- No hay evidencia especifica indicando que MoodMax no sea seguro
durante el embarazo, de cualquier modo sugerimos que consulte a su
doctor antes de empezar a tomar MoodMax.

4) ¢Es seguro consumir alcohol mientras estoy tomando MoodMax?

- Si, el consumo de pocas cantidades de alcohol es seguro mientras
toma MoodMax, no hay evidencia que indique que MoodMax aumente
el riesgo de tomar alcohol en grandes cantidades.

5) ¢Puedo tomar MoodMax si ya estoy tomando medicamentos de
prescripcion?

- Si usted estd tomando medicamentos de prescripcion, consulte con su
doctor antes de tomar MoodMax. MoodMax puede ser tomando con la
mayoria de los medicamentos, pero a su vez hay unas cuantas
excepciones.

6) ¢Tengo pensamientos severos de depresion y he pensado en
suicidarme, MoodMax puede ayudarme?

- MoodMax puede ayudar con la depresion, pero no debe de ser
considerado un reemplazo para tratamientos profesionales. Si usted
sufre de depresién severa y pensamientos suicidas, consulte con un
doctor de inmediato. Solo un médico profesional esta calificado para
tratar la depresion severa. Tenga siempre en mente que con el
tratamiento correcto y mucho esfuerzo, usted puede llevar una vida
sana, completa y feliz.



